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ПРОЕКТ

«УТВЕРЖДАЮ»
Председатель Московской областной организации общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» (МООО ВОИ) 
_______________________Н.И.Зеликов
«___» ______________________2014 г.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Фестиваля спорта среди инвалидов Московской области
1-й этап – зональные (отборочные) соревнования по пауэрлифтингу
(Юго-Западная зона Подмосковья)
Московская область
г. Серпухов 
2014 год
1. Введение
Фестиваль спорта среди инвалидов Московской области (далее – Фестиваль) является комплексным спортивно-массовым мероприятием. 

2. Цели и задачи  Фестиваля
Цели Фестиваля:

· развитие и пропаганда физической культуры и спорта среди инвалидов  различных категорий,

· привлечение внимания государственных, общественных и других организаций к проблемам инвалидов. 

· Задачи Фестиваля:

· активизация деятельности организаций, проводящих работу по реабилитации, адаптации к жизни и интеграции в обществе инвалидов средствами физической культуры и спорта.

· укрепление спортивных связей между спортивными организациями инвалидов,

· формирование здорового образа жизни и потребности инвалидов к систематическим занятиям спортом.

3. Сроки и место проведения Фестиваля
1-й этап – зональные (отборочные) соревнования по пауэрлифтингу среди инвалидов Юго-Западной зоны Подмосковья (Волоколамский р-н, Домодедовский р-н, Зарайский р-н, г. Звенигород, Истринский р-н, Каширский р-н, г. Климовск, Красногорский р-н, Ленинский р-н, Лотошинский р-н, г. Лыткарино, Можайский р-н, Наро-Фоминский р-н, Одинцовский р-н, Озерский р-н, г. Подольск, Подольский р-н, г. Протвино, г. Пущино, Рузский р-н, Серебряно-Прудский р-н, г. Серпухов, Серпуховский р-н, Ступинский р-н, Чеховский р-н, Шаховской р-н).

Соревнования проводятся: 18 июня 2014 г.  
По адресу: г.о. Серпухов, ул. Красных Партизан,  д.7,  ФОК «Звезда».

Заезд, регистрация и взвешивание участников с 900. 

1100 – торжественное открытие и начало соревнований. 

4. Организаторы
Министерство по  физической культуре, спорту, и работе с молодёжью Московской области. МООО ВОИ.
Проведение соревнований возлагается на Администрацию городского округа Серпухов. Непосредственное проведение данных соревнований возлагается на Серпуховскую городскую организацию «Всероссийское общество инвалидов», МУ ФСКИ «Равные возможности» и Главную судейскую коллегию (далее – ГСК).
5. Условия допуска и требования к участникам соревнований
К соревнованиям по пауэрлифтингу допускаются спортсмены-инвалиды с ПОДА, общим заболеванием (не допускаются спортсмены, имеющие явные психические заболевания), прошедшие медицинский осмотр и получившие допуск для участия в конкретных соревнованиях. Минимальный возраст участников соревнований – 16 лет. 

Относящиеся к следующим классификационным требованиям:

· ампутанты (ампутация нижних конечностей);

· «прочие» с минимальными нарушениями;

· спортсмены с церебральным параличом;

· с повреждением позвоночника;

· по ОЗ.

Участники соревнования должны быть способны полностью распрямить руки в локтевых суставах.  Допускается потеря этой способности не более чем на 20 градусов в каждом локтевом суставе. Только тогда жим будет считаться выполненным по правилам.

Форма одежды при выполнении упражнения:

· футболка, длина рукавов которой, не должна быть ниже локтевого сустава и должна быть заправлена в спортивные брюки;

· специальный комбинезон;

· лица в джинсах, джемперах, кофтах с длинными рукавами не допускаются на помост:

· выступление в жимовых майках не допускается.
К соревнованиям по англайзу допускаются спортсмены с ПОДА и ОЗ старше 16 лет.
Территориальная принадлежность участников Фестиваля к муниципальным образованиям определяется по состоянию на 01 января 2014 года. 
Спортсменам, представителям команд, тренерам и сопровождающим лицам иметь сменю обувь.

6. Программа Фестиваля
1. Пауэрлифтинг. Соревнования по пауэрлифтингу лично-командные, среди мужчин и женщин раздельно. Соревнования проводятся по правилам IPC в трех весовых категориях у мужчин (67.5, 75.0, 75.0+) и двух у женщин (67.5 и 67.5+). Результат в каждой весовой категории рассчитывается по коэффициенту Уилкса раздельно для инвалидов с ПОДА и ОЗ.
2. Англайз. Соревнования по англайзу личные, не входящие в командный зачет, проводятся среди мужчин и женщин раздельно. Каждому участнику дается шесть фишек, победителем считается участник набравший большее количество очков.
7. Награждение
Команды, занявшие 1, 2, 3 места по пауэрлифтингу награждаются Кубками (командный зачет подводится по 5-ти лучшим результатам лиц с ПОДА). 

Участники соревнований по пауэрлифтингу лиц с ПОДА, на первом этапе Фестиваля занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями  Министерства по физической культуре, спорту, и работе с молодёжью Московской области, участники соревнований по пауэрлифтингу лиц с ОЗ занявшие 1, 2, 3 места и участники занявшие 1, 2, 3 места в соревнованиях по англайзу, награждаются грамотами МООО ВОИ. Всем победителям и призерам вручаются призы от МООО ВОИ.
8. Условия финансирования
Расходы по проведению зональных соревнований – за счет средств МООО ВОИ и Министерства по физической культуре, спорту и работе с молодёжью Московской области (в рамках программы данного положения).

Судьи и обслуживающий персонал должны иметь при себе: ксерокопию паспорта, свидетельство государственного пенсионного страхования, удостоверение судьи.

Сооружение и спортивный инвентарь предоставляет Комитет по культуре, спорту и работе с молодежью Администрации г. Серпухова. Питание спортсменов осуществляется за счёт средств МООО ВОИ.
9. Порядок и сроки подачи заявок
Предварительные именные (приложение 1) и технические заявки (приложение 2) на участие в зональных соревнованиях направляются по электронной почте: mooo@mooovoi.org и ravnye-vozmojnosti@yandex.ru не позже 10 июня 2014 года (контактные телефоны: (495) 699-91-03; (495) 650-31-58). 

Справки по телефону: 8 (906) 750-24-19 - Татьяна Карзубова.
Именные (заверенные врачом) и технические заявки (оригиналы) командирующей организацией подаются в ГСК в день начала соревнований.

Участникам Фестиваля иметь при себе копию паспорта и справки ВТЭК.

Положение о Фестивале является основанием для командирования спортсменов, тренеров и сопровождающих лиц на соревнования.
Приложение №1.
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

На участие в ________________________________________________

От ______________________________________________________________

	№
	ФИО

Дата рождения
	Группа

Инвалидности

Класс 
	Паспортные данные
	Адрес проживания по прописке
	Допуск врача

	1
	Иванов

Иван

Иванович 

01.01.1950 г.
	1-я

ПОДА
	
	
	

	2
	Иванова

Инна

Ивановна 

01.01.1950 г.
	2-Я

ОЗ
	
	
	


Представитель команды ___________ /_______________/

Руководитель командирующей организации ________/______/

Приложение № 2.
ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА

На участие в ________________________________________________

От ______________________________________________________________

	№
	Фамилия, имя
	Муниципальное

 образование
	Спортивная дисциплина
	Тренер.

Представитель ко-ды 

	
	
	
	пауэрлифтинг
	англайз
	

	1
	Иванов

Иван


	Тула
	+
	+
	

	
	
	
	
	
	


Представитель команды ___________ /_______________/

Руководитель командирующей организации ________/______/

СОГЛАСОВАНО:

Председатель  СГО МООО ВОИ

________ /Карзубова Т.В./
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